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CÓMO ACTUAR ANTE LA PRESENCIA DE UN 
SÍNTOMA 

SÍNTOMAS RESPIRATORIOS: fiebre mayor de 37,5ºC, tos seca, dificultad respiratoria. 

OTROS SÍNTOMAS:fatiga severa, cansancio, dolor muscular, falta de olfato, falta de gusto y/o diarrea: 

1) No acudir al centro escolar. Aislamiento domiciliario. Mandar correo al Equipo COVID indicando que 

el alumno/a no asiste por presentar síntomas: 

- CORREO EQUIPO COVID EL CASTRO:covid@gecastro.com 

- CORREO EQUIPO COVID SAN MIGUEL 2: covid@gesanmiguel2.com 

No hace falta justificación médica, solo notificación de los padres/tutores legales. 

2) La familia solicita en su centro de salud consulta telefónica con su pediatra o médico de atención 

primaria (o servicio de urgencia / 061 en caso de sintomatología severa), quien valorará la necesidad 

de solicitar un test diagnóstico. 

3) Mantenerse en aislamiento preventivo hasta realizar test y obtener resultado. 

4) Resultado negativo: vuelve a acudir al centro, si así lo decide el médico. 

5) Resultado positivo (comunicación a la familia por parte de su médico): deberá quedar aislado en su 

domicilio durante un periodo mínimo de 10 días desde el diagnóstico. Su caso será seguido mediante 

teleasistencia (TELEA) o telefónicamente, si no precisa ingreso hospitalario. 

6) Avisar al Equipo COVID, mediante correo electrónico, del resultado positivo. 

7) EL CSC (Central de Seguimiento de Contactos) se pondrá en contacto con la familia del caso 

confirmado para identificar el colegio donde estudia. 

 

CÓMO ACTUAR SI ALGUNA PERSONA DE SU ENTORNO ES SOSPECHOSA DE PADECER COVID-19: 

1. El alumno/a que conviva o que hubiera mantenido contacto  con dicha persona no podrá acudir al 

centro hasta que se conozca el resultado de la prueba. 

2. Seguir las directrices de su Pediatra o Médico de Atención Primaria. 
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