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PLAN ENSINO VIRTUAL 
 

A crise sanitaria da COVID-19 sitúa ao conxunto da comunidade educativa ante un inédito marco de 

actuación, con diferentes escenarios aos que compre darlle solución desde as administracións públicas co 

obxecto de blindar os valores que caracterizan o noso sistema educativo, a calidade e a equidade. 

Coa finalidade de ofrecer un marco estable ao alumnado, profesorado e familias no caso de corentenas ou 

confinamentos, a Xunta de Galicia impulsa o Plan de Ensino Virtual ante a COVID-19, unha folla de ruta 

elaborada en base a criterios pedagóxicos, didácticos e metodolóxicos que permitirá continuar co proceso 

formativo do alumnado ante estas ou outras eventualidades derivadas da actual crise sanitaria. 

 

MARCO XERAL 
 

O obxectivo deste plan e proporcionar un sistema regrado e estable de docencia virtual que ofreza ao 

alumnado en corentenas ou confinamentos totais ou parciais unhas rutinas similares ás do ensino 

presencial, garantindo : 

• A interacción entre alumnado e profesor mediante a plataforma G-Suite que incorpora un sistema 

de videoconferencia (G-MEET) un chat (G-CHAT) e un aula virtual (G-CLASSROOM) 

• A interacción entre familia e profesorado mediante Informes da evolución do alumnado a disposición 

das familias en G-CLASSROOM. Os pais teñen coñecemento das contas de correo electrónico dos fillo 

para acceder as súas cualificacións e informes. 

• A realización de tarefas que se poden atopar na plataforma virtual en forma de tests, boletíns, 

cuestións, tarefas, etc. 

• A avaliación do progreso mediante a aplicación G-CLASSROOM incorporada en G-SUITE e a aplicación 

exam.net para a realización de exames online. 

 

O presente PLAN DE ENSINO VIRTUAL está dirixido ao alumnado de EDUCACIÓN PRIMARIA, EDUCACIÓN 

SECUNDARIA OBRIGATORIA, BACHARELATO E FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA e so será de aplicación nos 

supostos de corentena ou confinamento por causa da COVID-19, non sendo aplicable en outros supostos. 

 

MEDIDAS ADOPTADAS 
 

ORGANIZACIÓN PREVIA 

 

Enquisa de medios dixitais 

Como paso previo a unha posible corentena ou confinamento fixéronse enquisas para coñecer as 

necesidades previas de dispositivos electrónicos nos fogares. Ditas enquisas permítennos saber que tipo de 

dispositivos (ordenador, tablet ou móbil) e conexións (boa, mala, datos ilimitados) teñen os alumnos nos 

seus fogares e a dispoñibilidade dos mesmos (persoal, compartido) 

 

Realización de simulacións 

O centro xa comezara as simulacións en entornas de confinamento parcial dun aula e dun profesor. As aulas 

de tódalas etapas están adaptadas e preparadas para comezar coas clases virtuais. 

 

Preparación do profesorado 

Todo o profesorado está realizando un curso online de ACTUALIZACIÓN DE FERRAMENTAS TECNOLÓXICAS 

PARA DOCENTES especifico para o uso da plataforma G-SUITE. A citada plataforma xa está en uso desde o 

inicio do curso, polo que os alumnos xa foron instruídos no uso da plataforma, e as familias recibiron 

orientación sobre o uso da mesma na sesión de titoría inicial. 
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INSTRUCIÓNS A SEGUIR NO CASO DE PECHE OU CONFINAMENTO 

 

Comunicación ás familias 

No caso de peche parcial ou total dun aula, etapa ou en caso de corentena e peche completo do centro, as 

familias serán informadas mediante comunicación na aplicación ABALAR e publicación na web do grupo 

educativo [gesanmiguel.com]  

 

As familias xa foron orientadas na reunión inicial cos titores de cada grupo e etapa educativa no uso da 

plataforma G-SUITE.  

 

Distribución de medios informáticos ao alumnado 

Mediante a enquisa de medios dixitais se determinan as necesidades de equipos das familias. Ante un 

posible confinamento ou corentena, as familias que non dispoñan de equipos adecuados entregarán un 

documento de cesión de equipos e compromiso de uso responsable (ANEXO II) que lle proporcionará o 

centro. Dito documento debe estar a disposición do centro en previsión de un eventual peche da actividade 

e será trasladado a Inspección Educativa no momento do peche. 

 

O centro fará a distribución inicial dos medios de que dispoña e solicitará os necesarios a Inspección 

Educativa. AMTEGA será a encargada de aportar os equipos necesarios que non poida aportar o centro. 

Unha vez superada a situación de confinamento ou peche,- o centro ten un prazo de 3 días para recoller 

todos os equipos cedidos. 

 

Ferramentas dispoñibles 

Dende o comezo do curso, os alumnos comezaron a aprendizaxe no uso das ferramentas tecnolóxicas que o 

centro puxo a súa disposición. A plataforma G-SUITE elixida inclúe diferentes ferramentas de traballo entre 

as que destacan G-MEET, para videoconferencias, clases online e titorías e G-CLASSROOM, aula virtual que 

cumpre a función de taboleiro de anuncios, caderno de aula, sistema de avaliación e seguimento, entre 

outras. A estas se engade a aplicación exam.net, que permite facer exames online con seguridade. 

 

O profesorado fai e seguirá facendo uso destas ferramentas para impartir docencia en todas a as etapas 

desde a aula, no caso de confinamento de parte dun aula ou un aula enteira, e desde o seu domicilio en caso 

de peche do centro. 

 

Se o confinamento afecta a un aula enteira, as clases e impartirán desde o centro seguindo o horario espello 

(ANEXO I) 

 

Se o confinamento é de parte dun grupo (1 ou máis alumnos) seguiríase o horario normal nunha modalidade 

mixta, con parte do alumnado na aula e o resto na casa. Se algún dos alumnos confinados non dispuxera de 

medios dixitais adecuados se lle proporcionaría desde o centro (según disponibilidade) e cubriría o ANEXO II 

de cesión de equipos e compromiso de uso responsable. 

 

O profesorado se conectará seguindo o horario normal ou espello segundo os supostos anteriores. As 

sesións se programarán a través da ferramenta G-CALENDAR (forma parte da plataforma G-SUITE) e 

quedarán rexistradas no calendario do alumno. 

 

Nos cursos de 1º e 2º de EDUCACIÓN PRIMARIA e na Educación Infantil o titor/a falará coas familias para 

establecer o maior número posible de videoclases en grupos reducidos de alumnos. 
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As tarefas asemellaranse o máximo posible as levadas a cabo no sistema presencial. 

 

HORARIO ESPELLO (ANEXO I) 

 

O horario espello estableceuse respectando un mínimo do 60% do horario destinado a docencia virtual e un 

máximo do 40% destinado a tarefas a realizar por parte do alumnado. 

 

Este horario se incorpora ao presente plan de continxencia e se comunica ao profesorado, alumnado e 

familias a través do titor de cada grupo. O plan de continxencia se publica na web do grupo educativo. 

 

En todo momento exercerase o dereito ao tempo de lecer do alumnado, das familias e do profesorado, 

limitándose solo aos días lectivos e dentro de un horario prudente. 

 

Se informará a las familias mediante unha mensaxe a través da plataforma ABALAR que incluirá o enlace ao 

horario espello dispoñible na web do grupo educativo. 

 

MECANISMOS DE AVALIACIÓN E CONTROL 

 

O control de asistencia se realizará mediante as ferramentas habituais, reflectindo as faltas de asistencia na 

aplicación XADE. As familias recibirán as faltas a través da aplicación ABALAR e poderán xustificalas a través 

da mesma plataforma ou ao titor por correo electrónico. 

 

O alumnado ten a obriga de participar nas clases non presenciais con aproveitamento e sometido ás mesmas 

normas de convivencia independentemente da situación de peche ou confinamento. 

 

Son normas de obrigado cumprimento nas conexións por videoconferencia: 

1. A WEBCAM debe estar activada durante as clase (sempre que a teñan) 

2. A vestimenta será a adecuada á situación comunicativa de ensino e a relación alumno-profesor. 

3. A conexión realizarase sempre desde a conta corporativa da que os alumos xa dispoñen e usan. 

 

AVALIACIÓN DO TRABALLO DO PROFESORADO 

 

A dirección do centro, a través da xefatura de estudos, requirirá, ao final de cada semana unha relación 

daquelas actividades que realizou o profesorado co alumnado no horario establecido. Ditas actividades se 

reflectirán nun informe semanal, que se publicarán na WEB do centro, e ao que terán acceso as familias, 

como xa fixeramos durante o confinamento de marzo a xuño , no pasado curso 2019-2020. 

 

ATENCIÓN A DIVERSIDADE 

 

O orientador do centro velara polo cumprimento do Plan Xeral de Atención á Diversidade e coordinará a 

atención ao alumnado con necesidades educativas especiais, tanto os alumnos con ACIS en escolarización 

combinada  ou de aula ordinaria, como os alumnos con dificultades de aprendizaxe.  

 

Os horarios espello se adaptarán aos horarios dos alumnos con necesidades educativas especiais de xeito 

que sigan as clase virtuais cos seus compañeiros. Nas sesións dedicadas a que os alumno realicen tarefas, o 

profesor da materia e/ou o profesor de educación especial centrarán a súa atención neses alumnos con 

actividades adaptadas as súas necesidades. 
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SESIÓNS DE TITORÍA 

 

A sesión de titoría do alumnado no horario espello será a mesma que a establecida no horario presencial. 

 

A sesión de titoría coas familias será no horario de tarde xa establecido a principio de curso e coñecido polas 

familias. Figura no horario espello. 

 

Salvo excepcións, as familias cinguiranse a este horario de titoría. 

 

SISTEMAS DE AVALIACIÓN 

 

O sistema de avaliación será o reflectido na programación didáctica de cada departamento e área de 

coñecemento, empregando os procedementos e instrumentos reflectidos na programación. Ademais, estará 

a disposición do alumnado na ferramenta G-CLASSROOM para cada materia. 

 

A avaliación se realizará a través de G-CLASSROOM  e se utilizará a páxina web exam.net para a realización 

de probas escritas online.  

 

PLAN DE RECUPERACIÓN DE MATERIAS PENDENTES 

 

Se incluirá no horario de aqueles alumnos con materias pendentes unha hora semanal por materia, 

preferiblemente pola tarde. Este horario así como as datas de realización das correspondentes probas de 

recuperación, será posto en coñecemento do alumno  

 

ACTIVIDADE DOCENTE DO PROFESORADO 

 

A actividade lectiva no presencial será impartida polo profesorado ordinario. 

 

O profesorado realizará o seguimento do alumnado, impartirá os contidos da materia de xeito virtual e 

poderá poñer tarefas ao alumnado que reforcen o contido da materia ou a avaliación continua da mesma. 

 

No caso de que parte do profesorado se atope de baixa será o departamento o que se encargue 

provisionalmente de proporcionar os recursos formativos ao alumnado hasta a incorporación de persoal de 

substitución ou a alta do docente. 
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ANEXO I: HORARIO ESPELLO 
 

EDUCACIÓN INFANTIL 

 

NOTA ACLARATORIA 
Coa fin de manter os vínculos emocionais e sociais se establecerán sesións co alumnado a través de videochamadas por G-Suite. 

Ademáis de traballar habilidades de linguaxe e comunicación reforzaremos contidos propostos nas actividades do blog. 

No caso de que houbese familias que tivesen dificultades co horario de mañá se establecerá un horario de tarde de luns a venres 

dentro da franxa horaria de 16:30 a 18:00 

 

4º EDUCACIÓN INFANTIL (3 ANOS) 
 
SESIÓNS  DE 15 MIN.   O grupo clase dividirase en equipos de 8 membros para facilitar a comunicación. 

 

LUNS A VENRES 
10-10:15 
GRUPO A 

10:30-10:45 
GRUPO B 

11-11:15 
GRUPO C 

 

5º EDUCACIÓN INFANTIL (4 ANOS) 
 

SESIÓNS  DE 15-20 MIN.  O grupo clase manterá, dentro do posible, os equipos establecidos na aula para 

continuar a dinámica establecida nas clases presenciais.  

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

10:00-10:20 

EQUIPO 1 
ASAMBLEA 

PREMATEMÁTICA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 
ASAMBLEA 

PREMATEMÁTICA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 

10:30-10:50 

EQUIPO 2 
ASAMBLEA 

PREMATEMÁTICA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 
ASAMBLEA 

PREMATEMÁTICA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 

11:00-11:20 

EQUIPO 3 
ASAMBLEA 

PREMATEMÁTICA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 
ASAMBLEA 

PREMATEMÁTICA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 
ASAMBLEA 

PRELECTURA 

 

6º EDUCACIÓN INFANTIL (5 ANOS) 

 

SESIÓNS  DE 30 MIN.  O grupo clase  se dividirá en dous grupos de 8 alumnos/as. 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

10:00-10:30 

GRUPO 1 

ASAMBLEA 
PREMATEMÁTICA 

ASAMBLEA 
LECTOESCRITURA 

ASAMBLEA 
PREMATEMÁTICA 

ASAMBLEA 
LECTOESCRITURA 

ASAMBLEA 
LECTOESCRITURA 

11:00-11:30 

GRUPO 2 

ASAMBLEA 
PREMATEMÁTICA 

ASAMBLEA 
LECTOESCRITURA 

ASAMBLEA 
PREMATEMÁTICA 

ASAMBLEA 
LECTOESCRITURA 

ASAMBLEA 
LECTOESCRITURA 
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EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

LENDA 
AS CLASES MARCADAS EN AMARELO SON AS QUE NON SE DEDICAN A DOCENCIA VIRTUAL 

IMPAR: estas clases impartiranse de xeito virtual nos días impares do mes en curso. 

PAR: estas as clases impartiranse de xeito virtual os días pares do mes en curso. 

30 MINUTOS: para acadar a porcentaxe mínima do 60% nas materias que so ten unha hora semanal o horario se reduce a 30 

minutos. 

1 MENSUAL: para adaptarse as características da materia de EDUCACIÓN FÍSICA, unha das clases semanais impartirase 

mensualmente. 

2 SEMANAS SI/1 NON: nas materias con só dúas horas semanais unha das clases semanais se impartirá virtualmente dúas semanas 

descansando a terceira. 

 

1º EP 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:15-10:05 
 CLASE VIRTUAL 

TUTORA  

 CLASE VIRTUAL 
TUTORA  

 CLASE VIRTUAL 
TUTORA  

 CLASE VIRTUAL 
TUTORA  

 
 

 

10:05-10:55 

        
 CLASE VIRTUAL 

TUTORA  
    

    

10:55-11:45 

      

     

          

11:45-12:15 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

12:15-13:15 

          

 INGLÉS    

      

13:15-14:10 

     

     

     

 

2º EP 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:15-10:05 

  
 CLASE VIRTUAL 

TUTORA  

      

MATEMÁTICAS INGLÉS MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS 

        

10:05-10:55 

    
 CLASE VIRTUAL 

TUTORA  

    
 PLÁSTICA   

       

10:55-11:45 
 CLASE VIRTUAL 

TUTORA 

    
 CLASE VIRTUAL 

TUTORA  

 CLASE VIRTUAL 
TUTORA  

  

   

11:45-12:15 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

12:15-13:15     

  

     

 

13:15-14:10 
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3º EP 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:15-10:05 

          

MATEMÁTICAS C SOCIAIS C SOCIAIS MATEMÁTICAS INGLÉS 

          

10:05-10:55 

          

C SOCIAIS MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS PLÁSTICA L CAST 

  par   30 minutos   

10:55-11:45 

          

L CAST L GALEGA INGLÉS L CAST RELIX/VALOR 

        30 minutos 

11:45-12:15 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

12:15-13:15 

          

L GALEGA C NATURAIS ED FÍSICA C NATURAIS L GALEGA 

      2 semana si/ 1 non par 

13:15-14:10 

          

MÚSICA INGLÉS L CAST L GALEGA ED FÍSICA 

30 minutos       1 mensual 

 

4º EP 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:15-10:05 

          

MATEMÁTICAS L CAST L CAST MATEMÁTICAS L CAST 

    impar     

10:05-10:55 

          

L GALEGA MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS L CAST MATE 

par         

10:55-11:45 

          

C SOCIALES PLÁSTICA C SOCIAIS RELIG/VALOR INGLÉS 

  30 minutos 2 semanas si/ 1 non 30 minutos   

11:45-12:15 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

12:15-13:15 

          

MÚSICA C NATURAIS C NATURAIS INGLÉS ED FÍSICA 

30 minutos 2 semanas si/ 1 non       

13:15-14:10 

          

INGLÉS L GALEGA ED FÍSICA L GALEGA L GALEGA 

    1 mensual     

 

5º EP 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:15-10:05 

          

L CAST MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS C SOCIAIS MATEMÁTICAS 

          

10:05-10:55 

          

MATEMÁTICAS L CAST L CAST MATEMÁTICAS L CAST 

        impar 

10:55-11:45 

          

INGLÉS INGLÉS RELIX/VALOR MÚSICA L GALEGA 

    30 minutos 30 minutos   

11:45-12:15 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

12:15-13:15 

          

C SOCIAIS L GALEGO C NATURAIS ED FÍSICA C NATURAIS 

2 semanas si/ 1 non       2 semanas si/ 1 non 

13:15-14:10 

          

L GALEGA ED FÍSICA  L GALEGA INGLÉS PLÁSTICA 

  1 mensual par   30 minutos 
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6º EP 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:15-10:05 

          

MATEMÁTICAS PLÁSTICA INGLÉS MATEMÁTICAS C NATURALES 
 

  30 minutos        

10:05-10:55 

           

RELIX/VALOR MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS MÚSICA MATEMÁTICAS 
 

 
30 minutos     30 minutos    

10:55-11:45 

           

L GALEGA C SOCIAIS L CAST INGLÉS L CAST 
 

 
        impar  

11:45-12:15 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 

 

12:15-13:15 

           

L CAST ED FÍSICA L GALEGA C NATURAIS L GALEGA 
 

 
  1 mensual   2 semanas si/ 1 non    

13:15-14:10 

           

L CAST  INGLÉS C SOCIAIS ED FÍSICA C SOCIAIS 
 

 
           

 

EDUCACIÓN ESPECIAL 

 

AULA DE EDUCACIÓN ESPECIAL 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 
          

4º EP/5º EP TITORÍA   1º ESO 2º ESO  
  alumnos        

9:35-10:25 
          

 

  4º EP/5º EP   4º EP   
 
 

          
 

10:25-11:15 
          

 

5º EP   4º EP   4º EP/5º EP 
 
 

          
 

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 
 

11:45-12:35 
          

 

1º ESO     2º ESO   
 
 

          
 

12:35-13:25 
          

 

1º ESO/2º ESO 2º ESO 5º EP/1º ESO   1º ESO 
 
 

          
 

13:25-14:15 
          

 

TITORÍA 1º ESO 2º ESO 4º EP/5º EP   
 
 

familias          

 

AULA DE AUDICIÓN E LINGUAXE 
AS CLASES MARCADAS EN AMARELO SON AS QUE NON SE DEDICAN A DOCENCIA VIRTUAL 

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:15-10:05 
           AL   AL  
  

 
      

10:05-10:55 
          
  AL  AL   
     

10:55-11:45 
     
 AL  AL  
          

11:45-12:15 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

12:15-13:25 
          
 AL  AL AL 
     

13:25-14:15 
     
 AL  AL AL 
          

17:30-18:30 
  

TITORÍA 
  

    
    
  familias   
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AULA DE PEDAGOXÍA TERAPÉUTICA 
AS CLASES MARCADAS EN AMARELO SON AS QUE NON SE DEDICAN A DOCENCIA VIRTUAL 

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:15-10:05 
          

PT    PT PT  
  

 
      

 

10:05-10:55 
          

 

 EE PT  EE  PT 
 
 

     
 

10:55-11:45 
     

 

 EE  PT  
 
 

          
 

11:45-12:15 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 
 

12:15-13:25 
          

 

PT   PT  
 
 

     
 

13:25-14:15 
     

 

PT   PT  
 
 

          
 

17:30-18:30 
  

 TITORÍA 
               familias    

EE: Horario de educación especial 

 

EDUCACIÓN SECUNDARIA 

 

LENDA 
AS CLASES MARCADAS EN AMARELO SON AS QUE NON SE DEDICAN A DOCENCIA VIRTUAL 

IMPAR: estas clases impartiranse de xeito virtual nos días impares do mes en curso. 

PAR: estas as clases impartiranse de xeito virtual os días pares do mes en curso. 

1 MENSUAL: para adaptarse as características da materia de EDUCACIÓN FÍSICA, unha das clases semanais impartirase 

mensualmente. 

2 SEMANAS SI/1 NON: nas materias con só dúas horas semanais unha das clases semanais se impartirá virtualmente dúas semanas 

descansando a terceira. 

 

1º ESO 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 

MATILDE MÓNICA JANA PANCHO MÓNICA 

L CAST MATEMÁTICAS ARTS L GALEGA MATEMÁTICAS  
    impar      

9:35-10:25 

JANA MÓNICA KARINE PANCHO MATILDE  

ARTS MATEMÁTICAS FRANCÉS L GALEGA L CAST 
 

 
           

10:25-11:15 

MIGUEL/BEA KARINE EVA MONCHO MONCHO  

VALOR/RELIX FRANCÉS INGLÉS ED FÍSICA ED FÍSICA 
 

 
2 semanas si/1 non impar   1 mensual    

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 

 

11:45-12:35 

EVA EVA MARTA RUTH MARTA   

INGLÉS INGLÉS XEOG E HIST BIO E XEO XEOG E HIST 
 

 
           

12:35-13:25 

EVA EVA MATILDE MÓNICA PANCHO  

INGLÉS TITORÍA L CAST MATEMÁTICAS L GALEGA 
 

 
  alumnos        

13:25-14:15 

MÓNICA RUTH MATILDE MARTA RUTH  

MATEMÁTICAS BIO E XEO L CAST XEOG E HIST BIO E XEO 
 

 
           

   

16:30-17:20 

  

EVA PANCHO 

  

 

TITORÍA L GALEGA 
 

 
pais    

17:20-18:10   

RUTH  

BIO E XEO 
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2º ESO 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 

SUSANA MIGUEL M. ADOLFO ADOLFO EVA 

FÍS E QUÍM MÚSICA L CAST L CAST INGLÉS 
 

  impar        

9:35-10:25 

SUSANA MIGUEL M. ALEJANDRA MONCHO PANCHO  

TUTORÍA MÚSICA TECNO ED FÍSICA GALEGO 
 

 
alumnos     1 mensual    

10:25-11:15 

KARINE MONCHO PANCHO PANCHO ALEJANDRA  

FRANCÉS ED FÍSICA GALEGO GALEGO TECNO 
 

 
           

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 

 

11:45-12:35 

ALEJANDRA SUSANA EVA KARINE MIGUEL S.  

TECNO FÍS E QUÍM INGLÉS FRANCÉS VALORES 
 

 
      par 2 semanas si/ 1 non  

12:35-13:25 

MÓNICA MARTA MÓNICA MARTA MARTA  

MATEMÁTICAS XEOG E HIST MATEMÁTICAS XEOG E HIST XEOG E HIST 
 

 
           

13:25-14:15 

EVA ADOLFO MÓNICA MÓNICA MÓNICA 
 

INGLÉS L CAST MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS 
 

 
           

  
 

16:30-17:20 

  SUSANA SUSANA 

  

 

  TUTORÍA FÍS Y QUÍM 
 

  
 

  pais    

17:20-18:10 

    EVA  

    INGLÉS 
 

    
 

       

 

3º ESO 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 

ADOLFO RAFA RAFA KARINE RAFA 

L CAST MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS FRANCÉS MATEMÁTICAS 
 

      impar    

9:35-10:25 

EVA MONCHO RUTH RUTH MONCHO  

INGLÉS ED FÍSICA BIO E XEO BIO E XEO ED FISICA 
 

 
      par 1 mensual  

10:25-11:15 

SUSANA JANA KARINE MIGUEL S    

FÍS E QUÍM TECNO FRANCÉS VALORES FÍS E QUÍM 
 

 
par impar   2 semanas si/ 1 non    

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 

 

11:45-12:35 

RAFA ADOLFO MARTA PANCHO PANCHO  

MATEMÁTICAS L CAST XEOG E HIST L GALEGA L GALEGA 
 

 
           

12:35-13:25 

JANA MIGUEL M ADOLFO MARTA MARTA  

ARTS MÚSICA TITORÍA XEOG E HIST XEOG E HIST 
 

 
    alumnos      

13:25-14:15 

JANA MIGUEL M ADOLFO JANA EVA  

ARTS MÚSICA L CAST TECNO INGLÉS 
 

 
impar par        

   

16:30-17:20 

  

ADOLFO EVA 

  

 

TITORÍA INGLÉS 
 

 
pais    

17:20-18:10   

PANCHO  

L GALEGA 
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4º ESO 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 

KARINE KARINE MIGUEL S SUSANA BEA MONCHO 

FRANCÉS FRANCÉS HISTORIA FYQ IAE ED FÍSICA 

          mensual 

9:35-10:25 

RAFA RUTH KARINE ADOLFO RAFA JANA RUTH BEA 

MAT A MAT B TITORÍA L CAST MAT A TECNO BEX IAE 

    alumnos           

10:25-11:15 

EVA SUSANA RUTH MIGUEL S RUTH JANA ADOLFO 

INGLÉS FYQ MAT B VALORES BEX TECNO L CAST 

      2 semanas si/ 1 non       

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

11:45-12:35 

RUTH/BEA MIGUEL S RAFA RUTH MIGUEL S SUSANA JANA 

BEX/IAE HISTORIA MAT A MAT B HISTORIA FYQ TECNO 

              

12:35-13:25 

MONCHO ADOLFO EVA KARINE RAFA RUTH 

ED FÍSICA L CAST INGLÉS FRANCÉS MAT A MAT B 

            

13:25-14:15 

HIGINIO EVA PANCHO PANCHO PANCHO 

TIC INGLÉS L GALEGA L GALEGA L GALEGA 

            

  

16:30-17:20 

  

HIGINIO KARINE 

 

TIC TITORÍA 

  pais 

17:20-18:10 

 HIGINIO 

TIC 

 

O grupo de 4º ESO ten desdobre nas materias específicas do itinerario.  

 

BACHARELATO 
AS CLASES MARCADAS EN AMARELO SON AS QUE NON SE DEDICAN A DOCENCIA VIRTUAL 

2º BACH 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 

EVA ADOLFO DANIEL LAURA ADOLFO 

INGLÉS L CAST AUDIO-VISUAL DEB ARTÍSTICO L CASTELÁ  
          

 

9:35-10:25 

ADOLFO EVA DANIEL LAURA KARINE DANIEL  

L CASTELÁ INGLÉS MONTAXE DEB 
TÉCN 

FRANCÉS FUND ARTE 
 

 
         

 

10:25-11:15 

LAURA KARINE DANIEL LAURA LAURA KARINE DANIEL  

DEB 
TECN  

  

FRANCÉS AUDIOVISUAL DEB ARTÍSTICO DEB 
TÉCN 

  

FRANCÉS FUND ARTE 
 

 
        

 

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 

 

11:45-12:35 

DANIEL MARTA ADOLFO MARTA DANIEL  

DESEÑO HISTORIA L CASTELÁ HISTORIA AUDIO-VISUAL 
 

 
    **     

 

12:35-13:25 

LAURA CLARA EVA DANIEL EVA  

DEB ARTÍSTICO L GALEGA INGLÉS DESEÑO INGLÉS 
 

 
        

  

13:25-14:15 

MARTA DANIEL DANIEL DANIEL CLARA  

HISTORIA FUND ARTE DESEÑO DESEÑO L GALEGA 
 

 
          

 

14:15-15:05 
 DANIEL 

 
 

 FUND ARTE  
  
   

18:00-19:00 

DANIEL 

  

 

TITORÍA 
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FP BÁSICA 
AS CLASES MARCADAS EN AMARELO SON AS QUE NON SE DEDICAN A DOCENCIA VIRTUAL 

 

1º FP BÁSICA INFORMÁTICA E COMUNICACIÓNS 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 

SAMUEL ÁLVARO EVA EVA EVA 

CIENCIAS APL MONTAXE MONTAXE COMUNICACIÓN COMUNICACIÓN 
 

           

9:35-10:25 

SAMUEL ÁLVARO RAFA EVA EVA  

CIENCIAS APL MONTAXE MONTAXE COMUNICACIÓN COMUNICACIÓN 
 

 
           

10:25-11:15 

SAMUEL EVA RAFA RAFA ÁLVARO  

CIENCIAS APL COMUNICACIÓN MONTAJE EQUIPAMIENTO MONTAJE 
 

 
           

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 

 

11:45-12:35 

ÁLVARO EVA ÁLVARO ÁLVARO ÁLVARO  

MONTAXE COMUNICACIÓN COMUNICACIÓN MONTAXE MONTAXE 
 

 
    **      

12:35-13:25 

RAFA SAMUEL ÁLVARO ÁLVARO ÁLVARO  

EQUIPAMIENTO CIENCIAS APL EQUIPAMIENTO MONTAXE TITORÍA 
 

 
        alumnos  

13:25-14:15 

RAFA RAFA ÁLVARO SAMUEL RAFA  

EQUIPAMIENTO EQUIPAMIENTO EQUIPAMIENTO CIENCIAS APL EQUIPAMIENTO 
 

 
           

14:15-15:05   

RAFA ÁLVARO SAMUEL 

  

 

EQUIPAMIENTO TITORÍA CIENCIAS APL 
 

 
** pais    

 

2º FP BÁSICA INFORMÁTICA E COMUNICACIÓNS 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 

RAFA EVA EVA RAFA ÁLVARO 

INST E REDES COMUNICACIÓN COMUNICACIÓN INST E REDES OP CONFIG  
           

9:35-10:25 

ÁLVARO EVA RAFA SAMUEL ÁLVARO  

OP CONFIG COMUNICACIÓN INST E REDES CIENCIAS OP CONFIG 
 

 
           

10:25-11:15 

ÁLVARO RAFA RAFA SAMUEL RAFA  

OP CONFIG INST E REDES INST E REDES CIENCIAS INST E REDES 
 

 
           

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 

 

11:45-12:35 

SAMUEL RAFA ÁLVARO EVA RAFA  

CIENCIAS INST E REDES OP CONFIG COMUNICACIÓN INST E REDES 
 

 
      ** **  

12:35-13:25 

SAMUEL RAFA ÁLVARO EVA EVA  

CIENCIAS INST E REDES OP CONFIG COMUNICACIÓN COMUNICACIÓN 
 

 
           

13:25-14:15 

SAMUEL SAMUEL ÁLVARO ÁLVARO EVA  

CIENCIAS CIENCIAS OP CONFIG OP CONFIG TUTORÍA 
 

 
        alumnos  

14:15-15:05   

SAMUEL EVA ÁLVARO 

  

 

CIENCIAS TUTORÍA OP CONFIG 
 

 
  padres    
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1º FP BÁSICA INFORMÁTICA DE OFICINA 

 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:45-9:35 

BRAIS MATILDE IAGO MATILDE MATILDE 

OFIMÁTICA COMUNICACIÓN CIENCIAS APL COMUNICACIÓN COMUNICACIÓN 
 

           

9:35-10:25 

BRAIS BRAIS IAGO MATILDE ÁLVARO  

OFIMÁTICA OFIMÁTICA CIENCIAS APL COMUNICACIÓN OP CONFIG 
 

 
           

10:25-11:15 

BRAIS BRAIS MATILDE BRAIS BRAIS  

MONTAXE MONTAXE COMUNICACIÓN OFIMÁTICA OFIMÁTICA 
 

 
           

11:15-11:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
 

 

11:45-12:35 

BRAIS BRAIS MATILDE BRAIS BRAIS  

MONTAXE MONTAXE COMUNICACIÓN OFIMÁTICA MONTAXE 
 

 
           

12:35-13:25 

IAGO IAGO BRAIS BRAIS BRAIS  

CIENCIAS APL CIENCIAS APL OFIMÁTICA MONTAXE MONTAJE 
 

 
           

13:25-14:15 

IAGO IAGO BRAIS BRAIS MATILDE  

CIENCIAS APL CIENCIAS APL MONTAXE MONTAXE TITORÍA 
 

 
        alumnos  

14:15-15:05 

MATILDE MATILDE BRAIS   

  

 

COMUNICACIÓN TITORÍA MONTAXE   
 

 
  pais      
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ANEXO II: CESIÓN DE EQUIPOS E COMPROMISO DE USO RESPONSABLE 
 

 

 


